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Toute 1’équipe de 1’ ASP fondatrice vous souhaite une nouvelle année
de bien-étre et de solidarité.

o Les mardis de I’ASP : au siege de I’ASP fondatrice a 18h

o le 19 février

« Débat sur le rapport de la commission de réflexion sur la fin de vie en France présidée par le Pr Sicard »
présenté par le Dr Daniéle Lecomte (Vice-présidente), M. Antonio Ugidos (communication et recherche de
fonds), et le Dr Bernard Epardeau (Vice-Président)

Avec la participation exceptionnelle de Mme Chantal Deschamps, membre de la commission Sicard et
corédactrice du rapport.

Merci de vous inscrire par courriel (benevolat@aspfondatrice.org) ou téléphone (01 53 42 31 33)

o le 28 mai
« L’hopital de jour. »
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Les échos du bénévolat :

La féte des bénévoles:

Nous vous attendons le mardi 26 février entre 18h30 et 20h, sous le signe de la Chandeleur (voir invitation p 4).
Cette soirée sera un moment privilégié pour des rencontres inter/trans/équipes, pour échanger avec notre
président et nos quatre vice-présidents, et I'occasion d’accueillir les nouveaux bénévoles affectés depuis un an.

Les échos des équipes :

Etat des équipes :

Comme prévu, la ré-ouverture de I'équipe de Lagny est en bonne voie ; elle compte cing bénévoles, trois qui
pratiquent la mobilité, un pour sa premiere affectation et une qui revient aprés quelques années d’absence. Les
accompagnements se feront dans le Centre Hospitalier de Lagny/Marne la Vallée situé dans le village de Jossigny,
et I'équipe s’appelle donc Lagny-Jossigny.

Mobilité des bénévoles (rappel) :

Chaque bénévole va recevoir un dossier contenant un document référentiel, une liste des équipes précisant les
lieux et les plages horaires des accompagnements et des groupes de parole, et un questionnaire a renvoyer a
Sabine Marniquet, référente ressources humaines de I’ASP fondatrice.

Rappel des principes de la bénévolance :

e participation en alternance a des accompagnements a domicile ou dans un établissement, par des
accompagnants d’une équipe donnée (de base)

e le « bénévolant » reste attaché a son équipe de base et participe au groupe de parole de cette équipe de
base.

e |l assure quatre heures d’accompagnement par semaine (au maximum comme tous les accompagnants
bénévoles), mais ce, soit avec son équipe de base, soit avec I'équipe d’accueil.

Les échos de la formation :

Formation initiale théorique : Formation initiale pratique :
1/2/3 février 22/23 février
22/23/24 mars 5/6 avril

Vous avez suivi bien entendu votre Formation Initiale Théorique (FIT) et vous vous souvenez de I'importance
des témoignages, le dimanche matin, présentés par trois bénévoles représentant chacun le domicile, la
gérontologie, et les services hospitaliers.

Si vous pensez pouvoir apporter votre témoignage lors d’'une FIT, faites le savoir a votre coordinateur
d’équipe. Nous aurons le plaisir de vous inviter a déjeuner avec les participants de la FIT (candidats,
animatrice et co-animateurs).

Formation continue :

26/27 janvier : « Quand le regard se fait parole » par Pascale Gondebaud-Sylvander

8/9 février : « L'approche de la personne dgée : de la théorie a la pratique » par Annick Sachet
9/10 février : « L’écoute » par Sylvie Martin

16/17 février : « Atelier d’écriture sur ’'accompagnement » par Anne Ducrocq

vt

Q Il reste des places dans tous ces séminaires, vous pouvez encore vous y inscrire !

. Le nombre d’inscrits au séminaire des 19/20 janvier, sur I'accompagnement du jeune adulte, étant
insuffisant, nous avons été malheureusement contraints de I’annuler.

L’ASP Yvelines propose : « La sensibilisation aux notions de vieillissement normal et pathologique », animé

par Isabelle Provoyeur-Mazzochi,

- 2 sessions les 7et 21 février, de 9h30 a 11h30, au centre Ozanam, 24 rue du Maréchal Joffre, Versailles

- tout renseignement auprés de Monique Mottard (01 47 41 58 92/06 80 85 24 60, ou
mmottard@orange.fr
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Les échos de |'association :

Aprés le départ de Simone Kirstetter, un nouveau chargé de la communication mais aussi de la recherche de
fonds a été embauché : Antonio Ugidos est a votre disposition pour des documents de communication a
réaliser, les réponses a des demandes de médias et pour les demandes de documents a diffuser.

Michele Perret, en charge de la rédaction et de I'envoi des bilans, et des contacts avec les mairies, a quitté
I'association. Nous la remercions pour toutes ces années passées a nous aider avec rigueur et modestie.
Colette Aouine (ASP présence Paris) a accepté d’assurer le suivi des bilans.

Marie-Odile Waldschmidt (service Bénévolat) a repris le dossier des mairies pour que notre association soit
référencée dans les journaux et les sites municipaux.

Nouvelle organisation de I’ASP fondatrice :
4 Vice-Présidents ont été élus en Conseil d’Administration

Vice-président * Fédere le college des coordinateurs centraux (CC)
Bénévolat
Jean-Luc. Marguerie

* Responsable des médecins référents
* Gere les contacts avec les soignants : nouvelles
Dr Bernard Epardeau équipes et établissement des conventions

» suivi des bilans annuels et envoi officiel de CR
* Gere les animateurs de groupes de parole avec les CC
* Soutient le vice-président bénévolat

Vice-Président e Gere les actions de contribution au développement des
Développement des SP soins palliatifs

Dr Daniéle Lecomte » Gere 'activité de défense des usagers

Vice-Président « Secrétariat général

Organisation administrative + Organisation du travail de I’équipe centrale
Jean-Francois Combe e Recherche de fonds

* Communication
* Organisation de la formation

(avec le support de J. Dulauroy, conseiller formation)
» Gestion des ressources humaines

@

La suite au prochain épisode...

L’Assemblée générale annuelle est programmée le 23 mai, a 19h30 a 'HEGP. Nous souhaitons vous voir
nombreux a cette AG, qui est I'instance supérieure de décision de notre association.

Un appel a candidature au Conseil d’administration vous sera envoyé ultérieurement. Nous espérons avoir de
nombreux candidats.



Vu dans les médias:

Quand I'art entre dans les chambres de soins palliatifs, Le Figaro 27.12.12

L’art de bien mourir s’est-il perdu ? La Croix 29/30.12.12

Un établissement innovant pour les malades d’Alzheimer, La Croix 03.01.13

Quelle loi pour la fin de vie ?, Jean Leonetti/R.G. Schwartzenberg, Le Figaro magazine 04.01.13
A Rennes, un service d’accompagnement spirituel en fin de vie, La Croix 10.01.13

Marie-Christine a lu : Les noces de Palissandre d'Aude Rérolle-Repoux, Ed.kirographaires.l

« Ce recueil de nouvelles écrit par la coordinatrice de I'équipe de Géronto Emile Roux, est a lire absolument.
Elle nous fait aller a la rencontre de ses " Vieux " dans leur chambre, dans le couloir, au "réfectoire ". C'est un
livre tres bien écrit, plein d'humour et de tendresse. »

Annick a lu : Vivants jusqu’a la mort de Tanguy Chdétel, Ed. Albin Michel .

«Magnifique, surtout les trois derniéres pages qui expriment la quintessence de I'accompagnement. »

Invitation

Assemblons- nous; réunissons-nous; et partageons *
Entoute amitié, cordialité, o Uunisson
Dang ces valewrs pawtagées de UAssociation
Que sont le souci de Vautre; lov compassio.
Ily fera chaud, iy ferow bow
Ily auwraw des crépes et des boissons.
Ov ? Aw siege de VAssociation !
C’est lov ques, pour et pawr chaque bénévole;
sow ceewr bat.

* ce que vous voudies biew apporter



